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ADOBE CREATIVE CLOUD : Photoshop, Illustrator et 
InDesign 
Parcours à la carte en fonction des logiciels sur lesquels vous souhaitez être formés 
Apprenez en 6 jours à modifier vos photos avec Photoshop (2 jours), à créer des logos, des pictogrammes avec Illustrator (2 jours), 

et à mettre en forme vos créations avec Indesign (2 jours). 
 

 

Objectifs et 
compétences 
visées 

   - Apprendre à utiliser Photoshop, Illustrator et Indesign 

  - Gérer les couleurs, la taille et le format des images et les adapter au support Web et print 

  - Travailler sur les photos avec Photoshop 

  - Créer des pictogrammes pour structurer visuellement une présentation avec IIlustrator 

  - Travailler la mise en page avec Indesign 

 

Prérequis  Etre à l’aise avec l’outil informatique. 

 

Durée 

Lieu 

 42 heures / 6 jours 

CCI Nord-Isère / oCCIgène, 5 Rue Antoine Condorcet, 38093 Villefontaine 

 

Tarif  2 100,00 € par stagiaire 

(non assujetti à la TVA) 

 

Public  Professionnels de la communication, assistant de communication, directeur de TPE, chargé de 

communication. 

 

Organisation de 
la formation 

 2  jours par logiciel soit 3*2 jours= 6 jours 

 

 

Moyens et 
méthodes 
pédagogiques 

 Parcours de formation individualisé après échange avec le formateur et/ou questionnaire de 

positionnement, 

 1 personne par poste, 

 Nombre de participant limité pour une meilleure progression, 

 Documentation pédagogique. 

 

Evaluation  Outils de positionnement internes 
Contrôle continu 

Suivi  Emargement 

 

https://www.ccinordisere.fr/sites/g/files/mwbcuj1006/files/2022-11/CGV_occigene-formations-CCI_FORMATION.pdf
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Validation / 
Certification 

 Attestation de compétences 

En option, certification TOSA par logiciel (90 € par logiciel) 

 

Effectif  Mini 2    Maxi 6 

 

Intervenant(e)  Formation animée par un consultant formateur expert dans ce domaine.  Tous nos consultants formateurs 

répondent aux normes exigées par notre système qualité. 

(Informations sur le formateur disponibles sur simple demande) 

 

Programme  Introduction générale sur les logiciels, les différences de gestion des couleurs, tailles et formats des 

images, qu’elles soient à destination du Web et du print. 

 

 Travailler sur les PHOTOS, utiliser PHOTOSHOP : 

  - Modifier et corriger une photo 

  - Les retouches de base 

  - Utilisation de l’outil sélection et apprendre à créer un calque et un masque 

  - Aborder le photomontage 

  - Comprendre les différents formats d’enregistrement 

  - Préparer les photos pour la mise en ligne sur le site Web et pour le print 

Etre capable de 

  - Améliorer les couleurs et les contrastes d’une photo 

  - Gommer une imperfection 

  - Créer un calque avec un produit pour changer la couleur du fond 

  - Intégrer une image en arrière-plan 

  - Enregistrer son photomontage 

 

 Créer des PICTOGRAMMES pour structurer visuellement une présentation, utiliser ILLUSTRATOR : 

  - Les outils et les techniques de base 

  - Manipulation d’objets existants (depuis une banque d’images) et personnalisation 

  - Rappels sur les calques 

  - Enregistrer ses créations 

Être capable de 

  - Utiliser l’outil plume : différents traits, couleurs de trait et remplissage, style de trait 

  - Utiliser les formes et les transformer 

  - Créer différentes formes sur le même document en les isolant chacune sur un calque différent 

  - Utiliser des modèles issus d’Internet pour s’inspirer 

  - Enregistrer ses créations 

 

 Travailler sur la MISE-EN-PAGE, apprendre à manipuler INDESIGN : 

  - Les outils et les techniques de base 

  - Création et manipulation des blocs 

  - Saisir et mettre en forme le texte 

  - Gérer les styles et habillages 

  - Importation (images et texte) et gérer les contraintes de lien 

  - Mettre en page le document et utiliser les règles de mise en page 

Être capable de 
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  - Créer une mise en page et visualiser les fonctions de bases présentées dans les menus 

  - Savoir disposer des blocs rectangulaires, carrés et ronds dans la page créée, en vue d’y insérer 

    du texte ou des images. Les déplacer, les aligner… 

  - Utiliser les fonctions de paragraphes (surlignage, puces, retrait) et les couleurs (de la lettre, de 

    son contour, du fond) 

  - Savoir importer des images depuis un fichier ou Internet, les cadrer, les ajuster… 

  - Manipuler les cadres (styles de bordure, angles arrondis, ombres et effets…) 

  - Pouvoir créer un documents multi-pages 

  - Savoir modifier des éléments sur un document Indesign préexistant 

  - Savoir organiser ses dossiers pour pouvoir importer des images en conservant les liens 

  - Pouvoir exporter son document en pdf et gérer les différentes fonctionnalités d’exportation. 

 

Les +  En 6 jours, cette formation vous permettra d'avoir les bases pour travailler sur vos photos, créer des 

pictogrammes pour structurer visuellement une présentation, et travailler la mise en page de vos création. 

L'effectif est réduit pour vous permettre de travailler sur vos documents. 

La validation de chaque module peut se faire avec le TOSA (en option, 90 € par logiciel). Votre parcours est 

alors éligible au financement CPF. Consultez nous. 

 

Inscription et 
Délai d’accès 

 L'inscription est possible jusqu'à 48 heures avant le début de la session en cliquant sur 
http://bit.ly/Formulaire-oCCIgene. 

 

Contact  04 74 95 24 20 Occigene-competences@nord-isere.cci.fr 

 

A savoir  Nous mettons tout en œuvre pour favoriser l’accueil et la formation des personnes en situation de 
handicap (locaux, pédagogies adaptées, accompagnement spécifiques, …) 

 

 

 

 

https://www.ccinordisere.fr/sites/g/files/mwbcuj1006/files/2022-11/CGV_occigene-formations-CCI_FORMATION.pdf

