
 

 

  
 
 

La présente fiche est remise à titre d’information et constitue un 
descriptif synthétique et technique de la prestation proposée. 

Seul le contrat définitif et les conditions générales de vente qui lui sont 
annexées régiront les rapports entre la CCI Nord-Isère et son client. 
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SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL (SST) 
Formation initiale 
 
 

 

Objectifs et 
compétences 
visées 

 A l'issue de la formation le participant doit pouvoir : 

- Adopter une posture de préventeur dans son entreprise, 

- Exécuter les gestes de secours destinés à protéger la victime et les témoins sans se mettre en danger, 

- Alerter les secours d'urgence adaptés et empêcher l'aggravation de l'état de la victime. 

 

Prérequis  Cette formation ne nécessite aucun prérequis. 

 

Durée 

Lieu 

 14 heures / 2 jours 

CCI Nord-Isère / oCCIgène, 5 Rue Antoine Condorcet, 38093 Villefontaine 

 

Tarif  360,00 € par stagiaire 

(non assujetti à la TVA) 

 

Public  Toute personne amenée à porter secours 

 

Organisation de 
la formation 

 En continue 

Groupe/ Cours collectif/ Atelier 

 

Moyens et 
méthodes 
pédagogiques 

 Formation basée sur la mise en situation des stagiaires lors d'accidents simulés, 

Salles de formation équipées pour une pédagogie active. 

3 mannequins (adulte, enfant, nourrisson) 

Défibrillateur 

 

Evaluation  Contrôle continu 

Suivi  Emargement 

 

Validation / 
Certification 

 Certification 

Autres formations continues (initiation et perfectionnement) 

 

Effectif  Mini 4    Maxi 8 

 

https://www.ccinordisere.fr/sites/g/files/mwbcuj1006/files/2022-11/CGV_occigene-formations-CCI_FORMATION.pdf
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Intervenant(e)  Formation animée par un consultant formateur expert dans ce domaine.  Tous nos consultants formateurs 

répondent aux normes exigées par notre système qualité. 

(Informations sur le formateur disponibles sur simple demande) 

 

Programme    - Rôle du SST dans l'entreprise et en dehors de l'entreprise 

  - Sensibilisation à la prévention des risques professionnels (principes généraux de prévention) 

  - Cadre juridique de l'intervention du SST 

  - Protéger 

  - Examiner 

  - La victime saigne-t-elle abondamment ? S'étouffe-t-elle ? Répond-elle ? Respire-t-elle ? 

  - Faire alerter ou alerter 

  - Secourir 

  - La victime saigne abondamment 

  - La victime s'étouffe 

  - La victime se plaint de malaises 

  - La victime se plaint de brûlures 

  - La victime se plaint d'une douleur empêchant certains mouvements 

  - La victime se plaint d'une plaie qui ne saigne pas abondamment 

  - La victime ne répond pas mais elle respire 

  - La victime ne répond pas et ne respire pas 

  - Epreuves certificatives individuelles en fin de formation CCI 

 

Les +  Cette formation donne lieu à une évaluation des acquis : épreuve certificative individuelle en fin de 

formation. 

Un certificat SST sera délivré à chaque participant ayant suivi l'intégralité de la formation et ayant été 

reconnu apte, lors de l'épreuve certificative finale, à mettre en œuvre l'ensemble des compétences 

attendues. 

 

Inscription et 
Délai d’accès 

 L'inscription est possible jusqu'à 48 heures avant le début de la session en cliquant sur 
http://bit.ly/Formulaire-oCCIgene. 

 

Contact  04 74 95 24 20 
Occigene-competences@nord-isere.cci.fr 

 

A savoir  Nous mettons tout en œuvre pour favoriser l’accueil et la formation des personnes en situation de 
handicap (locaux, pédagogies adaptées, accompagnement spécifiques, …) 

 

 

 

 


